
 De belles couleurs d’automne 
dans les jardins, le bruit du                
crépitement du feu dans la               
cheminée… En cette fin d’année qui 
se prépare, n’oublions pas de          
savourer les petits plaisirs du          
quotidien : le rire d’un enfant, une      
balade dans la forêt ou encore 
l’odeur d’un délicieux gâteau! Et 
pour vous accompagner au mieux, 
nous vous proposons dans ce journal 
un article sur la communication        
bienveillante et les consignes          
positives avec les enfants.   

Bonne lecture et belle fin d’année 
2019.  

Marie et les animatrices   

des relais  Familles Rurales  

 

Le Relais Familles  

Petite Enfance du SEEB  

3 rue des Vallières Sud  

25220 CHALEZEULE  

relais.seeb@famillesrurales.org 
 
03 81 57 81 44 

Les horaires du relais  

 Le Mardi:  

De 16h-19h, uniquement sur rendez-vous. 

 Le Mercredi:  

De 9h-12h, par téléphone ou en visite. 

 Le Jeudi :  

De 14h-17h, uniquement par téléphone 

 Vendredi:  

De 13h-16h, uniquement par téléphone.  

Dans ce numéro :  

 Les animations du relais 

 L’agenda des nounous 2020 

 Dossier :                                      

La communication  bienveillante 

 La Ludothèque « La Toupie » 

 Le coin des Assmats  

Le Relais sera fermé du 31 octobre au 03 novembre inclus et  
du 21 décembre au 01 janvier inclus.  
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« Parler pour que les      

enfants écoutent et      

écouter pour que les         

enfants parlent » 

A. FABER et E. MAZLISH. 

« Les mots sont des fe-

nêtres (ou bien ce sont 

des murs) »  

Marshall. B. ROSENBERG 

« J’ai tout essayé »  ou  

« Au cœur des émotions 
de l’enfant »  

Isabelle FILLIOZAT 



Le
 jo

ur
na

l «
 L

’In
fo

 R
el

ai
s 

» 
es

t u
n 

bi
m

es
tr

ie
l g

ra
tu

it 
di

sp
on

ib
le

 a
u 

re
la

is
, d

an
s 

le
s 

bi
bl

io
th

èq
ue

s 
et

 m
ai

ri
es

 d
u 

SE
EB

. D
ir

ec
te

ur
 d

e 
la

 p
ub

lic
at

io
n 

: A
nn

e 
PO

UC
HO

UL
OU

. D
ép

ôt
 lé

ga
l: 

se
pt

em
br

e 
20

11 
. I

SS
N:

 17
69

-0
21

8.
 Im

pr
im

é 
pa

r 
Co

pi
e 

Re
pr

o—
25

45
4 

PI
RE

Y 

 
 

                  


